
Γραμματεία: Τηλ:  210 6170 804-5    E-mail: secretar@epipsi.gr 

                          Fax:  210 6528 354 

Λογιστήριο: Τηλ: 210 6170 807-10    E-mail: logist@epipsi.gr 
                         Fax: 210 6528 354 

Δ/νση: Σωρανού του Εφεσίου 2, 11527 Αθήνα,        Ταχ. Δ/νση: Τ.Θ. 66517,  15601 Παπάγου 
 

 

 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ  ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ  

ΨΥΧΙΚΗΣ  ΥΓΕΙΑΣ,  ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΩΝ  ΚΑΙ 

ΙΑΤΡΙΚΗΣ  ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ  «ΚΩΣΤΑΣ ΣΤΕΦΑΝΗΣ» 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ:  ΟΜ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΕΚΠΑ  Χ. Χ. ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 
 

Τηλ.: 210 6170943   Fax: 210 6170938 

Email: chpapag@epipsi.gr     chpapag@med.uoa.gr     https://www.epipsi.gr 

 

 

                      

 
      ΕΠΙΨΥ 
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Αρ. Πρωτ.:1538  

 

Β Ε Β Α Ι Ω Σ Η  

 

Με την παρούσα βεβαιώνεται ότι το 1 ο  Δημ ο τικ ό  Σ χο λ ε ίο  Ά ρ τα ς  συμμετείχε στην 

επιστημονική έρευνα του ΕΠΙΨΥ με τίτλο «Πανελλήνια έρευνα για τις συμπεριφορές που 

συνδέονται με την υγεία των έφηβων-μαθητών» (Έρευνα HBSC/WHO). Η έρευνα υλοποιήθηκε το 

διάστημα Οκτωβρίου-Δεκεμβρίου 2022 σε αντιπροσωπευτικό δείγμα σχολείων πρωτοβάθμιας και 

δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης της χώρας και είχε ως στόχο τη μελέτη της συμπεριφοράς και των 

στάσεων των έφηβων-μαθητών που αφορούν την υγεία και τον τρόπο ζωής καλύπτοντας θέματα 

όπως η διατροφή, η σωματική άσκηση, η ψυχολογική και σωματική υγεία, ο ελεύθερος χρόνος, οι 

εξαρτητικές συμπεριφορές, οι διαπροσωπικές σχέσεις και η σχολική προσαρμογή. 

Με το συντονισμό και την υποστήριξη της Διεύθυνσης και των εκπαιδευτικών του σχολείου, οι 

μαθητές του τμήματος ΣΤ’2 συμπλήρωσαν ηλεκτρονικό ερωτηματολόγιο στην αίθουσα των Η/Υ 

δείχνοντας ιδιαίτερη σοβαρότητα και ενδιαφέρον για την ερευνητική διαδικασία και το 

περιεχόμενο της έρευνας. 

 

 

 

 

 

 

Ο Διευθυντής του ΕΠΙΨΥ 

 

 

 

 

 

Ομότιμος Καθηγητής Χ.Χ Παπαγεωργίου 

Ο Επιστημονικά Υπεύθυνος 

 

 

 

 

Αναστάσιος Φωτίου, PhD 
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